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॥ पातजञ्जखदरनम्‌ ॥ 


..अनन्तपण्डितविरचितया पद चन्द्रिकाख्यया 


टीकया समेतम्‌ । 


भीरज्ञम्‌ 
श्रीवाणीविराससुद्रायन्त्रारुयः । 
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॥ ओरीः ॥ 


॥ पातञ्जटदरानम्‌ ॥ 
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१. समाधिपादः ॥ 





अथ योगानुासनम्‌ ।॥ १॥ 
अथज्ञब्दोऽधिकारवाच्नी 1 “योगो .नाम॒ समाधानमनुशि- 
ष्यते व्याख्यायते येन तत्‌ ॥ 
के क क ऋ 
योगञिन्तव्रस्तिनिरोधः ॥ २॥ 
सत्वपरिणामरूपस्य चित्तस्य या वृत्तयः, तासां निरोधो 
बहिभखताविच्छेदादन्तमुखतया स्वकारणे ख्यः ॥ 
लदा द्रुः स्वरूपेऽवस्थानम्‌ ॥ ३ ॥ 


तस्मिन्निरोधसमाधिकाले दरुः पुरुषस्य स्वरूपे चिन्मावरे 
अवस्थानं स्थितिभेवति ॥ 


२ पातज्ञलदशीने 


वृत्तिसारूप्यभितरच्र ॥ ४ ॥ 
इतरत्र योगादन्यस्मिन्काले वक्ष्यमाणलक्षणवृत्तिभिः सा- 
रूप्यं तदूपत्वम्‌ ॥ 
चरत्तथः पञ्चतय्यः दिष्टाः ॥ ५ ॥ 


चित्तस्य परिणाममेदाः हौराक्रान्तास्तद्धिज्ञाश्च ॥ 


© ~. > 
प्रमाणविपययविकल्पनिद्रास्म्रतयः॥ 8 ॥ 
एताः पच्च वृत्तयः । तासां व्याख्याग्रिमसृत्राणि ॥ 


प्रलयक्षानुमानागममाः प्रमाणानि ॥ ७ ॥ 
बाह्यवस्तुनीन्द्रियद्रारेण वित्तस्योपरागादर्थस्य विशेषाव- 
घारणप्रधाना बृत्ति: प्रलयक्षम्‌ ॥ 


#गरहीतसंबन्धाद्िङ्गाष्धिङ्किनि सामान्या- 
त्मनाध्यवसायोऽनुमानम्‌ ॥ ८ ॥ 


अनुमान नाम गृहीतसंबन्धाद्धेतोः पक्षे साध्यस्य सामा- 
न्यात्मना निश्चयः ॥ 


# एतचिदह्वाङ्कितानि सूत्राण्य्य यावत्प्रकरितेषु पातज्ञकदर्श 
नपुस्तकेषु नोपलभ्यन्ते; नापि तावतेवैतेषां प्रश्चिसत््र सहसा प्रति 
पादयिवुं शक्नुमः । 


समाधिपादः । ३ 


आस्वचनमागमः। ९॥ 
आप्रस्येश्चरस्य वाक्यं वेदः ॥ 
विपर्ययो भिथ्याज्ञानमतद्रुपपनिष्ठम्‌ ॥ १० ॥ 
अतथाभूतेऽर्थं तथोत्यद्मानं ज्ञानं विपययः । संशयो- 
ऽप्यतद्रूपत्रातष्ठत्वान्मध्याज्ञानम्‌ ॥ 
चाव्दज्ञानानुपाती वस्तुद्खान्यो 
विकल्पः ॥ ११॥ 
शब्दजज्ञानानुपतनज्नीलछो ` वस्तुनस्तथात्वमनपेक्चमाणो नि- 
अयो विकल्पः ॥ 
अभावप्रल्ययाटम्बना वर्तिनिद्रा ॥ १२॥ 


अभावभ्रयय आरम्बनं यस्या वृत्तः, सा निद्रा ॥ 


अनुभ्रूतविषयासंप्रमोषः स्मरतिः ॥ १३ ॥ 

अनुभूतस्य विषयम्य योऽयमसंप्रमोषः संस्कारहारेण 
बुद्धावुपारोहः, सा स्मरतिः ॥! 

अभ्यासवेराग्याभ्यां तच्निरोधः ॥ १४ ॥ 

वक््यमाणलक्षणाभ्यासवैराग्याभ्यां तासां चित्तवृत्तीनां 
यत्प्रतिहननं स निरोधः ॥ 


४ पातञ्लदश्चेने 


तच स्थितौ यल्लोऽभ्यासः ॥ १५ ॥ 
वृत्तिरहितस्य चित्तस्य स्वरूपनिष्ठः परिणामः स्थितिः । 
तस्यां यन्न उत्साहः पुनः पुनस्तथात्वेन चेतसि निवेश्चनम- 
भ्यासः ॥ 
गधैका [4 त सेवि क 
सतु दीघेकालनेरन्तयेसत्कारासेवितो 
दृढभूमिः ॥ १६ ॥ 
बहुकालं नेरन्तर्थेणाद्रातिज्ञयेन सेव्यमानो दृढभूमिः 
स्थिरो भवति ॥ 
इश्ानुश्रविकविषयवितुष्णस्य वरी- 
कारसंज्ञा वैराग्यम्‌ ॥ १७ ॥ 
दष इहोपरभ्यमानः शब्दादिः, देवरोकादावानुश्रविकः; 
तयोः परिणामविरसत्वदशेनाद्विगतगधंस्य वशीकारसंज्ञा 
वैराग्यमुच्यते ॥ 
॥ क 
लत्पर पुरुषख्यातयगुणवतषूण्यम्‌ | १८ ॥ 
गुणवैतृष्ण्यरूपमुत्कृष्ट॑वैराग्यमुत्पन्नगुणपुरुषविवेकख्या- 
तेभेवति ॥ 
2 0 
विलकेविचारानन्दास्मिलान॒गमा- 
त्संप्रज्ञातः ॥ १९ ॥ 


समाधिपादः । ५ 


वितकादि चतुष्टयभेदेनानुगमात्सम्यकश्रकर्षेण ज्ञायते भा- 
व्यस्वरूपं येन सः ॥ 
€ [1 
विरामप्रल्ययाभ्यासपूवः संस्कार- 
दाषोऽन्यः ॥ २० ॥ 
विरम्यतेऽनेन, स चासौ प्रययश्च, तस्याभ्यासः पुनः 
पुनश्चेतसि निवेश्नमसंपरज्ञात इव्यथः । तत्र या काचिदुत्ति- 
रुहसति, तस्याः ` नेति नेति ` इति श्रुत्या निरासः कायेः ॥ 
प्रतिपरिणामं च संस्कारः ॥ २१॥ 
तत्र व्युत्थानादयाः संस्काराः समाधिभ्रारम्भाचैः संस्का- 
रेहन्यन्ते ॥ 
भवप्रल्ययो विदेदप्रक्रातिखयानाम्‌ ॥ २२ ॥ 
विदेहप्रकृतिखयानां समाधिः भवप्रययः संसार एव 
कारणं यस्य ॥ 

४७ [3 ९ © 
अद्धावीयस्मरतिसमाधिप्ज्ञापूवेक 
इतरेषाम्‌ ॥ २३ ॥ 

अन्येषां श्रद्धादिपूवेकः वचेतःप्रसादोत्साहस्मृयेकाग्रताप्र- 
विवकपृर्वको भवति ॥ 


& पातज्जलद शेने 


#तस्याभ्यासात्पराच वैराग्याद्भवत्यसं- 
प्रज्ञातः । २दे॥ 
सविकर्पसमाघेरभ्यासात्तपपूर्व यस्य॒ तादृशः संस्कार- 
शेषद्ैराग्यादसंप्रज्ञातः ॥ 
तीव्रसंवगानामासन्नः ॥ २५ ॥ 
संस्कारस्तीत्रो येषां तेषां समाधिलाभः शीघ्रं भवति ॥ 


गदु मध्याधिमाच्रत्वात्ततोऽपि 
विषः ॥ रदे ॥ 
मृद्रादिसंवेगभदाद्योगिनोऽपि भिन्नाः । तेषां समाधि- 
खाभो दीधेकाखादिमेदेन भवतीयर्थः ॥ 
डेन्वरप्राणिधानादा ॥ २७ ॥ 
सुगमोपायोऽयं भक्तिविशरेष इश्वरे सवेक्रियाणाम्पेणं 
वा॥ 
कराकमेविपाकारायैरपराग्रष्टः पुरूष- 
विद्धाष इश्वरः ॥ २८ ॥ 
अववदयाद्यः खाः, कमाण जाल्यायुभजगाः, आ कट 


# एतत्त प्रक्षिसं स्यादपि, कचिदन्यत्रापि अ्न्थे दशनात्‌ ॥ 





समाधिपादः । ७ 
विपाकान्ते शेरत इयाङया वासनाः, तैन संसृष्टः अन्ये- 
भ्यः पुरुषेभ्यो विशि ईरानक्षीलः ॥ 

~ (| ५९. 
तत्र निरतिक्ाय सवज्ञबीजम्‌ ॥ २९ ॥ 
तस्मिन्भगवति सवेज्ञस्य यद्वीजं सवस्य मूलत्वाद्रीज- 
मिव बीजम्‌, तज्निरतिकायं काष्ठां प्राप्रम्‌ ॥ 
"स पूर्वेषामपि गुरः कालेनानवच्छेदात्‌ ॥ ३०॥ 
स ब्रह्मादीनामपि गुरुरुपदेष्टा, यतः स कटेन नाव- 
च्छिद्यतऽनादित्वात्‌ । तषां पुनरादिमत्त्वादस्ति कारेनाव- 
च्छेदः ॥ 
सुगमोपायमाह-- 
लस्य वाचकः प्रणवः ।२३१॥ 
ईेशरस्याभिधायक उकारः ॥ 
५ 
तज्ञ पस्तदथेभावनम्‌ । ३२॥ 


तस्य प्रणवस्य जपः प्रणववाच्यस्येश्वरखखय भावनं पुनः 
पुनश्चेतसि निवेशानमेकाग्रतायाम्‌ उपायः ॥ 





1. भस एष... इति प्रकटितेषु पुस्तकान्तरेषु पाठः । 


८ पातज्ञलदशेने 


लतः प्रलयक्चेतनाधिगमोऽप्यन्त- 
रायाजावख्। ३३॥ 
तस्माल्ञपात्तदथभावनाच्च विषयम्रातिकूस्येना ति या- 
दक्छक्तिः तस्या अधिगमो ज्ञानं भवति, वक्ष्यमाणान्तराय- 
शक्तिपरतिबन्धश्च भवतीयर्थः ॥ 
व्याधिस्त्यानसंचायप्रमादालस्याविरति- 

३ ४७ 
श्रान्तिद्क्नाकन्धभ्राभिकत्वानव्थि- 
तत्वानि चिन्वविक्षेपास्तेऽन्त- 
रायाः ॥ २४ ॥ 

ज्याधिञ्वरादिः, स्त्यानमकर्मण्यता, उभयकोख्यालम्बनं 
विज्ञानं संशयः, प्रमादोऽनवधानता, आलस्यं कायचित्तयो- 
गुरुत्वम्‌ , अविरतिर्विषयासक्तिः, भ्रान्तिदशेनं विपयैयज्ञा- 
नम्‌ , अरून्धभूमिकत्वं समाधिभूमेरलाभः, अनवस्थितत्वं 
चित्तस्य समाधावप्रतिष्ठा ; एते नव विघ्नानीत्युच्यन्ते ॥ 
दुःखदौमेनस्याङ्गमेजयत्वश्वा सप्रश्वासा 
विक्षेपसह सुवः !। ३५ ॥ 


तत्र दुःखं चित्तस्य रागजः परिणामो बाधनलक्षणः; 


समाधिपादः । ५ 


र # [~ ऋ ् (- ०९ ५ © 
दौर्मनस्यं करणैर्मनसो दौःस्थ्यम्‌ ; अङ्गमेजयत्वं .सर्वाङ्गवे- 
पशुः; प्राणो यत्र बाह्यवायुमाचामति स शरासः; यत्कोष्ठयं 
वायुं निःखसिति स प्रश्राखः; एते विक्षेषैः सहाभ्यासवै- 


1 {= 


राग्याभ्यां निरोद्धव्याः ॥ 


तत्परतिषेधाभेमेकतत्त्वाभ्यासः ॥ ३दे ॥ 
तेषां विक्षेपाणां निषेधार्थं करसिमिश्चिदभिमते तत्वे- 
ऽभ्यासरः ॥ 
सेन्नीकरूणाखुदितोपेक्षाणां सुखदुःखपु- 
ण्यापुण्यविषयाणां जावनातसि- 
्तप्रसादनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
मैत्रीं सौहार्दं सुखितषु, करुणां कृपां दुःखितेषु, मुदितां 
हर्षं पुण्यवत्सु, उपक्षामौदासीन्यमपुण्यवत्सु भावयेत्‌ । एवं 
मैच्यादिपरिकमणा चित्तं प्रसीदति । रागद्वेषनिरासे सुखेन 
समाधिप्रादुभोवो भवयकाग्रता च ॥ 
प्रच्छदनविधारणाभ्यां वा प्राणस्य ॥ ३८ ॥ 
प्रच्छर्दनं नाम तद्यत्कोष्ठयस्य वायोः प्रयलविशेषाद्रहि- 
निःसारणम्‌ । विधारणं माच्राप्रमाणेन प्राणस्यायामो गतिवि- 
च्छेदः ॥ 


४ 
१० पातञ्जख्दश्चन 


विषयवती वा प्रत्रत्तिरुत्पन्ना स्थिति- 
निबन्धनी ॥ ३९ ॥ 
विषया दिव्यगन्धाद्या विद्यन्ते फ्त्वेन यस्यां सा सं- 
विन्मनसः स्थैर्य करोतीलयर्थः ॥ 
चिक्ोका वा ज्योतिष्मती ॥ ४०॥ 
ज्योतिःशब्देन सात्त्विकः प्रकाश उच्यते । सोऽतिश्चय- 
वान्यस्यां सा ज्योतिष्मती प्रवृत्तिरुत्पन्ना विश्लोका विगत- 
श्लोका सुखमयसत्वाभ्यासाजेतःस्थितिकर््रीं ॥ 
वीतरागविषयं -वा चित्तम्‌ ॥ ४१॥ 
परिव्यक्तविषयाभिराषविषयकं चित्तं मनसः स्थिति- 
निबन्धनं भवतीयथेः ॥ 
स्वअनिद्राज्ञानालम्बनं वा ॥ 2२॥ 
प्रयस्तमितवाह्यवृत्तेमनोमात्रेणैव यत्र॒ भोक्तृत्वमात्मनः 
स स्वप्नः, निद्रा, तदाङम्बनं ज्ञानं चतसः स्थितिहेतुः ॥ 
यथाभिमतध्यानाढा ॥ ठ३॥ 


यथाभिमतवस्तुनि बाह्य आभ्यन्तरे नाडीचक्रादौ वा 
आन्यमाने चेतसः स्थितिभवति ॥ 


समाधिपादः । १९१ 


परमाणुपरममहत्वान्तोऽस्य 
चक्ीकारः ॥ ४४ ॥ 
एभिश्चेतःस्थैथै भावयतो योगिनः सूक्ष्मभावनाद्वारेण 
परमाण्बन्तः स्थूलभावनाद्वारेण परममहतत्वान्तो वशीकारः ; 
परमाणुपयैन्ते सूक्ष्मे आकाश्ञादिपरयन्ते स्थूे च चेतसो- 
ऽध्रतिघातो भवति ॥ 
क्षीणब्त्तरभिजातस्येव मणेग्रेहीतृ ग्रहण- 
ग्राद्येषु तत्स्थतदश्ननता समा 
पतति; ॥-४५. ॥ 
क्षीणा वृत्तयो यस्य तस्य चेतसः स्फटिकमणरिव म्रही- 
तम्रहणभ्राह्यषु, तत्स्थत्वं तदेकाग्रतां, तद्‌ जनता तन्मयत्वम्‌ › 
तथाविधा समापत्तिस्तदरूपपरिणामो भवतीत्यथः ॥ 


चाड्दाथेज्ञानवि सकीणा स- 
वितको ॥ दे ॥ 
शब्दः, अर्थो जात्यादिः, ज्ञानं बुद्धिबत्तिः, विकल्पः, 
एते यस्यां भासन्ते सा सवितकौ समापत्तिः ॥ 
स्खतिपरिश्ुद्धौ स्वरूपद्चन्येवाथेमाच्रनिः 
भीसा निर्वितकौ ॥ ४७ ॥ 


१२ पातज्ञलदशेने 


शब्दाथस्मृतिभ्रविल्ये स्पष्टम्राह्याकारप्रतिभासतया खरू- 

पद्यून्येव निर्वितकी समापत्तिः ॥ 
{4 
एतयैव सविचारा निर्विचारा चस 
क््मविषया व्याख्याता ।॥ ४८ ॥ 

एतयैव सवितकंया निर्वितकया च सविचारा नि्रिचारा 
च व्याख्याता । सृक्ष्मस्तन्मात्रन्द्रियादिर्विंषयो यस्याः सा । 
पूवां स्थूरुविषया । 


खुक्ष्मविषयत्वं चािङ्गपयैवसानम्‌ ॥ ४९ ॥ 

सविचारनिर्विचारयो; . समापत््योयेत्सुष््मविषयत्वं तद- 
चिङ्गपर्यवसानम । न कचिह्धीयते न वा किंचिलिङ्गयति 
गमयतीलयशिङ्गं प्रधानम्‌ । तत्पयेन्तं सृष्ष्मविषयत्वम्‌ ॥ 


ता एव सबीजः समाधिः ॥ ५० ॥ 
ता एवोक्तलक्षणाः समापत्तयः सह॒ बीजनालम्बनेन 
५. [+ १ ५ [५ ५ 
चतत इति सबीजः संप्रज्ञातः समाधिरुच्यत इव्यर्थः, स- 
चासां सारृम्बनत्वात्‌ ॥ 


द = ०९ 
निर्विचारवेरारव्येऽध्यात्मप्रसादः ॥ ५१ ॥ 


~ क कः | 9। 


निविचारायाः प्रक्ष्टाभ्यासवजञाद्शारये तरैमैल्ये सति, 


समाधिपादः । १३ 


अधभ्यात्मप्रसाद्‌ः समुपजायते । चित्तस्थेतदेव वैश्ारयं य- 
स्स्थितौ दाढ्यम्‌ ॥ ५१ ॥ 


ऋतंभरा तच्र प्रज्ञा ॥ ५२॥ 

ऋत सखल्यं बिभर्ति, कदाचिदपि न विपययेणाच्छा्यते, 
सा ऋतंभरा प्रज्ञा तस्मिन्सति भवति । तस्माच्च भ्रज्ञारा- 
कात्सर्व यथावत्पज्यन्योगी प्रकृष्टं योगं प्राप्रोति ॥ 

'ओओओतानुमानप्रज्ञाञ्यामन्यविषया विरो- 

षाभत्वात्‌ । ५३ ॥ 

श्रौतमागमज्ञानम , अनुमानमुक्तलक्षणम्‌ । ताभ्यां या 
जायते रज्ञा सा सामान्यविषया । इयं निर्विचारवैशारदय- 
समुपेता ताभ्यां विलक्षणा, विश्ञेषविषयत्वात्‌ ; अस्यां हि 
सष्ष्म्यवहितविभ्रकृष्टविषयः स्फुटं भासते । अतस्तस्यां 
यत्नो विधेयः ॥ 
तज्जः संस्कारोऽन्यसंस्कार प्रतिबन्धी ॥ ५४ ॥ 

तया प्रज्ञया जनितो यः संस्कारः, सोऽन्यान्व्युत्थान- 
जान्समाधिजांश्च संस्कारन्प्रतिवध्राति ॥ 








1. (श्रत... इति पुस्ताकान्तरपाठः । 


# 


१४ पातज्ञलदश्चेने 


तस्यापि निरोधे सर्बनिरोधानिर्वीजः 
समाधिः ॥ ५५ ॥ 


इति श्रीपातञ्जलदशेने प्रथमः पादः । 


तस्यापि सप्रज्ञातस्य निरोध प्रविल्ये सति, स्वासां 
चित्तवृत्तीनां सख्कारणे प्रविख्याद्या या संस्कारमात्रादुत्ति- 
रुदेति, तस्यां नेति नेति पर्युदसनान्निर्बीजः समाधिरावि्- 
वति ; यस्मिन्सति पुरुषः शुद्धा भवति ॥ 


इति श्चरीपातञ्जटदशरनरीकायां 
प्रथमः समाधिपादः । 





२. साधनपादः ॥ 


समाहितचित्तस्य योगमभिघाय व्युत्थितचित्तस्य योगः 
कथं सिध्यतीति तत्साधनप्रतिपादनाय क्रियायोगमाह-- 


तपःखाध्यायश्वरप्रणिधानानि 
क्रियायोगः ।॥ १॥ 

तपः कृच्छादि, स्वाध्यायः - ओकारपूवैकमन्त्राणां जपः, 
इन्चरप्रणिधानं सर्वक्रियाणां तस्निन्समपेणम्‌ ; एतानि क्रिया- 
योगः ॥ 
समाधिभावनार्थः क्कचातनृकरणाथेञ ॥ २ ॥ 

उक्तलक्षणसमाधिभावनाथः, वक्ष्य माणङ्कशक्िथिरीकर- 
णार्थंश्च ॥ 

अवि्ास्मितारागद षाभिनिवेकाः 
दाः ॥ ३ ॥ 

वक्ष्यमाणक्षणा अविद्यादयस्तापं जनयन्तः डशशब्द- 

वाच्या भवन्ति ॥ 


१६ पातञज्ञलद शेन 


अविद्या क्षेत्रखुत्तरेषां प्रसुस्षतन विच्छिन्ना 
दाराणामर्‌ ॥ ये ॥ 
अविद्या अनात्मन्यात्माभिमानः; सा क्षत्रं प्रसवभूमि- 
रुत्तरेषामस्मितादीनां प्रयेकं प्रसुप्तादिभेदेन चतुविधानाम्‌ । 
तत्र ये छशाध्ित्तभूमौ स्थिताः प्रबोधाभावे स्वकार्यं नार 
भन्ते ते प्रसुप्राः; तनवः सुक्ष्माः; परस्परमितरोत्कर्षे वि- 
च्छिन्नाः; ये स्वं स्वं कायेमभिनिवैतेयन्ति ते उदाराः; 
तेषाम्‌ ॥ 
अनिव्याद्युचिदुःखानात्मसु निलयद्युचि- 
सुखात्मख्यातिरविद्या ॥ ५ ॥ 
अतस्मिस्तदिति प्रतिभासोऽविद्यदयाविद्यालक्षणम्‌ | घट- 
कायदुःखश्रीरेषु निल्यञ्युचिघुखात्मत्वाभि मानोऽविद्या ॥ 


दृण्दचोनराकल्यारेकात्मतेवास्मिता ॥ ६ ॥ 
दक्छक्तिः पुरुषः; दशनशक्तिरन्तःकरणस्य सात््वि- 
कः परिणामः; तयोर्भोक्त्त्विन भिन्नत्वऽप्येकताभिमानो- 
स्मिता ॥ 
सुखानुङ्ायी रागः ॥ ७ ॥ 
सुखमनुेत इति सुखानुशयी रागः सुखज्ञस्य तदनुस्मरति- 


साधनपादः । १५ 


पूवैकः सुखसाधनेषु ग्धः छः ॥ 
दुःखानुकायी द्रेषः॥ ८ ॥ 


उक्तरक्षणदुःखाभिज्ञस्यानुस्मरतिपूवैकस्तत्साधनेष्वनभि- 
छाषतो निन्दात्मको देषलक्षणः डेः ॥ 


स्वरसवाही विदुषोऽपि 'नन्वनुबन्धो- 
ऽभिनिवेक्ाः ॥ ९॥ 
पूवेजन्मानुभूतमरणदु:खक्रासनाबलाल्लायमानः शरीरा- 


[^ र, ( 


दिभिम॑म वियोगो मा भूदिति तन्वनुबन्धरूपः सर्वेषाम- 
भिनिवेशः ॥ 
च 


ते प्रतिप्रसवहेयाः सक्षमाः ॥ १० ॥ 

ते सुक्ष्माः शाः प्रतिरोमपरिणामेन हेयास््यक्तव्याः ॥ 

ध्यानहेयास्तद़त्तयः ॥ ११ ॥ 

तेषां वृत्तयः सुखादयाः । ता ध्यानेन चित्तेकाग्रयेण 
हेयाः ॥ 
द्रामूलः कमरायो दष्टादष्टजन्मवेद- 

नीयः ॥ १२॥ 
1. (तथारूढः ` इति ठु माप्यसंमतः पाठः । 

"ए. 2 





१८ पातज्ञलद शने 


अविद्यादिङ्ेशामूला वासना अस्मिखन्मन्यनुभव नीया ज- 
नमान्तरे वा ॥ 
सति सूले तदिपाको जाल्यायुर्भोगाः ॥ १३॥ 
अविद्यादौ सति कर्मणां विपाकः फलं जालयायुभोगाः । 
ब्राह्मणत्वादिजातिः, चिरकारमायुः, भोगा विषयाः ॥ 
ते हादपरितापफलाः पुण्यापुण्यहे- 
तुत्वात्‌ ॥ १४ ॥ 
ते पूर्वोक्ताः पुण्यापुण्यहेतुत्वात्सुखदुःखफला भवन्ति । 
एतच्च सर्वसाधारणम्‌ ॥ 
[3 ५ © ~ र 
परिणामतापसंस्कारदुःखेयेणन्र्तिविरोधाच 
क 6 क 
दुःखमेव सवे विवेकिनः ॥ १५ ॥ 
योगिनस्तु ज्ञातङ्केशादि विवेकस्य सकलर्मेव भोगसाधनं 
परिणामतापसंस्कारदुःखैः सविषान्नवदादावन्ते मध्ये भो- 
गकाडेऽपि प्रतिकूरवेदनीयमेव ॥ 
हेयं दुःस्वमनागतम्‌ ॥ १६ ॥ 


भूतस्य उ्यतिक्रान्तत्वादनुभूयमानस्य च लयक्तुमश्चक्य- 
त्वादनागतमेव संसारदुःखं हातव्यम्‌ ॥ 


साधनपादः । १९ 


द्र ्टरययोः संयोगो हेयहतुः ॥ १७ ॥ 
दरष्टा चिद्रूपः पुरुषः ; दृश्यं बुद्धितत्त्वम्‌ ; तयोविवेका- 
ख्यातिपू्वको योऽसौ संयोगो भोक्तृभोग्यत्वेन संनिधा- 
नम्‌ , सर हेयस्य दुःखस्य संसारस्य हेतुः कारणम्‌ ॥ 


दृश्यस्य स्वरूपं कार्य प्रयोजनं चाह-- 


प्रकाराक्रियास्यितिरीलं भूतन्द्रियात्मकं 
ज © 9९ 
आगापवगो्ं इर्यम्‌ ॥ १८ ॥ 


प्रकाश्चः सत्वस्य ध्मः, क्रिया प्रवृत्तिरूपा रजसः, स्थि- 
तिर्नियमरूपा तमसः, एताः. खरूपं यस्य ; भूतानीन्द्रियाणि 
च आत्मा स्वरूपाभिन्नः कार्याख्यः परिणामो यस्य ; भोगः, 
अपव: संसारनिवृत्तिः, तावथ: प्रयोजनं यस्य॒ तथाविधं 
दृश्यम्‌ ॥ 
विराषाविचषलिङ्गमाच्रालिङ्गानि 
गुणपवाणि ॥ १९ ॥ 


गुणानां पर्वाण्यवस्थाविशेषरूपाणि चत्वारि ज्ञातव्यानि । 
विशेषा महाभूतन्द्रियाणि ; अविश्ेषास्तन्मात्रान्तःकरणे ; 
लिङ्गमाबं बुद्धिः; अलिङ्गमव्यक्तम्‌ ॥ 


(७ 
२० पातज्ञल्दशन 


द्रष्टुः स्वरूपमाह-- 
द्रष्ा द्िमाच्रः शुद्धाऽपि प्रयया- 
लुपडयः ॥ २० ॥ 
द्रष्ठा पुरुषो टशिमाच्रश्चेतनामाच्रस्वरूपः । स शुद्धोऽपि 
प्रययानुपश्यः प्रययान्विषयोपरक्तज्ञानानि अव्यवधानेन 
पश्यतीति संनिधानमान्नेण बुद्धौ विषयोपरागे सति पुर 
षस्य दष्टत्वम्‌ ॥ 
लद्थं एव टडइयस्यात्मा ॥ २१ ॥ 
उक्तङृक्चणस्य द दयस्यात्मा स्वरूपं तदथः पुरुषस्य भो- 
कतत्वसंपादनमेव प्रयोजनं यस्य ॥ 
क्रतां पति नष्टमप्यनष्टं तदन्यसाधा- 
रणत्वात्‌ ॥ २२ ॥ 
यद्यपि विवेकख्यातिपयन्ताद्धोगसंपादनात्कमपि तार्थं 
पुरुषं प्रति तन्नष्टम्‌ , तथापि सर्वपुरुषसाधारणत्वादन्यान्प्- 
लयनष्टग्यापारमव तिष्ठते । अतस्तद्विनाश्चादेकमुक्तौ न सवै- 
मुक्तिप्रसङ्गः ॥ 
स्वसखाभिकाक्ल्योः स्वरूपोपरुन्धिहेतुः 
संयोगः ॥ २३॥ 


साकनपादः । २१ 


स्वशाक्तरेश्यस्व भावः; स्वामिशक्तिद्रुसवरूपम्‌ ; तयो- 
द्रेयोयो स्वरूपोपरन्धिः, तस्याः कारणं यः, स॒ संयोगः । 
स च स्वरूपानतिरिक्तः, नियव्यापकयोः संबन्धासंभवात्‌ , 
भोक्तृभोग्यरूपः स्वरूपसंबन्ध एव ॥ 
तस्य हेतुरविद्या ॥ २४॥ 


या पूवोक्ताविद्या, सा तस्य संयोगस्य कारणं भवति ॥ 


तद भावात्संयोगाभावो हानं तदृशोः 
कैवल्यम्‌ ॥ २५ ॥ 
तस्या ज्ञानोन्मूखिताया अविद्याया योऽभावः, तस्मिन्स- 
ति तत्कायंसंयोगस्याप्यभावः । तदेव ॒तद्धानं तदेव देः 
पुरुषस्य केवल्यामिति ॥ 
बिवेकख्यातिरविष्लवा हानोपायः ॥ २६ ॥ 


पुरुषगुणभेदविवेकस्य या ख्यातिः प्रख्या अविप्ठवा वि- 
गतोऽन्तराब्युत्थानरूपो विप्ठवो यस्याः सा हानस्य दश्य- 
परित्यागस्योपायः ॥ 

विवेकख्यातेः सखरूपमाह-- 


तस्य सक्षधा धरान्तभरूमो परज्ञा ॥ २७ ॥ 


र्‌ पातज्ञलदरोने 


तस्योत्पन्नविवेकज्ञानस्य ज्ञातव्यविवेकरूपा प्रज्ञा प्रान्त- 
भूमौ सारम्बनसमाधिभूमिपर्यन्तं सप्तश्रकारा भवति । ते 
प्रकाराः ‹ ज्ञातं मया ज्ञेयम्‌ ' इलयादयः ॥ 
यो गाङ्गाचुषछानादद्युदिक्लये ज्ञानदीसिरा 
क के ३ 
विवकख्यातः ।॥ २८ ॥ 
वक््यमाणयोगाङ्गानुष्ठानादा विवेकख्यातेरञयुद्धक्षये चि- 
ततसत्त्वावरणरूपा्युद्धिश्ये या ज्ञानदीप्रिः सात्त्विकः परि- 
णामो विवेकख्यातिपयैन्तः, स, तस्याः ख्यातेर्हेतुः ॥ 
कानि तानि योगाङ्खानीलयवेक्षायां तान्याह-- 
यमनियमासनयपाणायं मप्र्याहारधघारणा- 
ध्यानसमाधयोऽष्टावङ्गानि ॥ २९ ॥ 


तेषां उ्याख्याभ्रिमसूलाणि+। 
तानि करमेण दज्ेयति-- 
अदहिंसासल्यास्तेयब्रह्मचयीपरिग्रहा 
यमाः।॥२३०॥ 


तत्र प्राणवियोगहेतुव्यौपारो हिंसा ; तदभावोऽहिंसा । 
स्यं वाड्नसयोर्यथार्थत्वम्‌ । अस्तेयं परस्वापहरणाभावः । 


सधनपाद्‌ः | ३ 


बरह्म चर्यमुपस्थसंयमः । अपरिप्रहो भोगसाधनानामस्वीक- 
रणम्‌ । एते पच्च यमाः ॥ 
तेषां विरोषमाह-- 
एते जातिदेशकालसमयानव च्छिन्नाः 
९. 
सावभामा महाव्रतम्‌ ॥ २१ ॥ 
जातिन्रौह्यणत्वादिः ; देश्स्तीथौदिः ; काठ्श्चतुदेइयादिः ; 
समयो ब्राह्मणप्रयोजनादिः ; एतैरनव च्छिन्ना अर्हिंसादयः 
साषैभौमाः सवौ चित्तभू मवा महात्रतमिः्युच्यन्ते ॥ 
चच संतोषतपःस्वाध्यायेश्वरप्रणिधा- 
नानि नियमाः ॥ ३२॥ 
शौचं द्विधा-- मृजरादिभिबाह्यं कायप्रक्षाखनम्‌ , आ- 
न्तरं मेञ्यादिभिशित्तप्रसादनम्‌ ; संतोषस्तुष्टिः ; शेषाः प्रा- 
ग्व्याख्याताः; एते निचमाः ॥ 
कथमेषां योगाङ्गत्वमिलाह-- 
{नच ४ ९ 
1धने प्रतिपक्च भावनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
वक््यमाणवितर्कप्रतिपक्षभावने सति योगः सुकरो भव- 
ति । एते बितकेवाधकाः ॥ 


२४ पातज्ञलदशंने 


॥ ५ हिस [य्‌ के क 
वितकों हिंसादयः कृतकारितानुमोदिता 
(स (3 (3 (५ र 
खछाभक्राधमाहपूवका दुमध्याधमा 
चरा दुःखाज्ञानानन्तफला इति 
प्रतिपक्च भावनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
के ते वितकौस्तानाह-- पूर्वोक्ता हिंसादयो वितकौः 
कृतकारितानुमोदितमेदेन त्रिधा । कारणमाह-- खोभक्रो- 
घमोहपूवैका इति । पुनस्त्ैविध्यम्‌-- म॒दुमभ्याधिमात्राः । 
तेषां फरमाह-- दुःखाज्ञानानन्तफला इति ॥ 
तेषां यमनियमादीनामभ्यासोत्कर्षाद्याः सिद्धयो मव- 
न्ति, ता आह-- 
अदहिंसापरातिष्ठायां तत्सनिधौ वैर 
त्यागः | ३५ ॥ 
तस्या्िसां भावयतः संनिधौ सहजविरोधिनामप्यहि- 
नङुादीनां वैरत्यागः ॥ 
सलयाभ्यासोत्कषेस्य फरमाद-- 
सत्यप्रतिष्ठायां कियाफलाश्च यत्वम्‌ ॥ ३६ ॥ 


सल्यप्रतिष्ठायां यागादिक्रियाफङाश्रयत्वं नाम अकृत्वापि 


स भअ ४५१ 


५ 9 





साधनपादः । २५ 


यागादिक्रियास्तद्वचनादन्यस्यापि स्वगदिषलदानसामथ्यंमा- 
याति; किं पुनस्तस्य वक्तव्यम्‌ ॥ 


(३ (~ ५ ४५ 
अस्तेयप्रतिशठायां सवरल पस्थानम्‌ ॥ २३७ ॥ 
अस्तेयं यदाभ्यस्यति योगी तदा तस्य प्रकषान्निरभिला- 


@ (~ (५. 


षस्यापि सवतो रन्नान्युपतिष्ठन्ते ॥ =} :) | ,1\:; 
्रह्यचयेप्रतिष्ठायां कयिलाभः ॥ ३८ ॥ 
य; किल ब्रह्मचर्यमभ्यस्यति तस्य तत्परकरषाननिरतिश्चयं 
[० ९ क १३ ५ [५4 ४ 
वीर्य सामथ्यैमाविर्भवति । वीयनिरोधो हि ब्रह्मचयम्‌ । 
तस्य प्रकर्षाच्छरीरेन्दरियमनःसु वीर्य प्रकषमागच्छति ॥ 


अपरिग्रहस्थैर्ये जन्मकथतासंबोधः ॥ ३९ ॥ 

साधनपरिग्रह एव परिग्रहो न॑; किं तु शरीरपरि्हो- 
ऽपि । तस्मिन्सति बहिर्युखनरत्तौ न ज्ञानोद्धवः । अपरिप्रह- 
सर्य, कथमिलयस्य भावः कर्थता, जन्मनः कथंता जन्म- 
कथंता, तस्याः संबोधः सम्यग्ज्ञानम्‌ । “ जन्मान्तरे कोऽह- 
माखम्‌ ' इत्यादि सर्वं जानातीत्यथेः ॥ 


रतैचात्स्वाङ्गजगप्सा परैरसं सर्गः ॥ ४० ॥ 


[3 = ५.८ 
य; किट शौचं भावयति, तस्य॒ कारणपयोलोचनया 
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क [० ष ६ व 
स्वाङ्खेष्वपि जुगुप्सा धरुणा जायते ‹ नात्राप्रहः कार्योऽद्ुचि- 
त्वात्‌ ' इति । ततश्च परैः कायवद्धिः सह संसर्गाभाव उप- 
जायते ॥ 

क्लौचफलमाह- - 

मन्वयुदिनौमनस्यका्नेनि 

सत््वद्युद्धि काग्रतेन्द्रियजयात्म- 
© [न 
दचोनयोग्यत्वानि च ॥ ४१॥ 

सत्त्वं प्रकाश्चात्मकम्‌ , तस्य श्ुद्धी रजस्तमोभ्यामन- 
भिभवः; सौमनस्यं मानसी प्रीतिः; एकाग्रता चेतसः 
स्थेयम्‌ ; इन्द्रियजयो विषयपराच्जखस्वेनात्मन्यवस्थापनम्‌ ; 
आत्मनो दशोने चित्तस्य समर्थत्वम्‌; एते क्रमेण प्रादुरभ- 
वन्ति ॥ 

संतोषफरमाह- 

संलोषादचुत्तमसुखलाभः ॥ ४२ ॥ 
[प ४१ ५ (~ * ^ .€ 
संतोषध्रकरषे योगिनस्तथाविधमान्तरं सुखमावि्भवति, 
यस्य बाह्यं सुखं शतांशेनापि न समम्‌ ॥ 


तपसः फलमाह-- 





1. अत्र ^एकाग्रताः इत्यस्य साने °एेकाग्य? इति भा- 
ष्यसमतः पाटः । 


साधनपादः । २७ 


क ~. [ (व 
कायेन्द्रियसिद्धिरद्युद्धिक्चयात्तपसः ॥ ४२ ॥ 
तपः समभ्यस्यमानं चेतसः इशादिलक्षणाञयुद्धिक्चयद्वा- 
रेण कायेन्द्रियाणां सिद्धिमुत्कषमादधाति । इन्द्रियाणां 
सुक्ष्मव्यवहितादिदज्ेनसामथ्येम्‌ , कायस्याणुत्वमहत्वादि 
यथेच्छम्‌ ॥ 

खाध्यायफलमाह- 

खाध्यायादिष्टदृवतासंप्रयोगः ॥ ४४ ॥ 

मन्त्रजपादिरक्षणे स्वाध्याये ब्रङृष्यमाणे इष्टया देवतया 
संप्रयोगः । सा देवता प्रयक्षीभवतीयथैः ॥ 

ङं्रभ्रणिधानफलरमाह-- 

समाधिसिद्धिरीश्वरप्रणिधानात्‌ ॥ ४५ ॥ 

इश्वरे योऽयं भाक्तविशेषस्तस्मात्समाधेराविभावो भवति, 
यस्मादीश्वरः प्रसन्नः सन्नन्तरायङ्केशानपहय समाधि- 
मुदरोधयति ॥ 

आसनमाह-- 

स्थिरसुखमासनम्‌ ॥ दे ॥ 
आस्यतेऽनेनेयासनं पद्यस्वस्तिकादि । तद्यदा स्थिरं नि- 


€~ 
२८ पातज्ञलदश्चन 


ष्कम्पं सुखमनुद्रजनीयं भवति, तदा योगाङ्गम्‌ ॥ 
खपायमाह-- 
प्रयत्रहोधिल्यानन्त्यसमापत्तिभ्याम्‌ ॥ ४७ ॥ 
तदासन प्रयन्नहोथिस्येनाङ्कशेन, आकाञ्ञगतानन्यसमा- 
पतत्या च स्थितम्‌ ॥ 
फलमाह-- 
लतो दन्द्रानभिघातः ॥ ४८ ॥ 
तस्मिन्नासनजये सति योगी इन्द्रैः शीतोष्णादिभिन- 
भिहन्यत इव्यथः ॥ 
न्यिन्मननि ् 5 [अ 
तास्मन श्वासप्रश्वासयागानावच्छद्‌ः 
पाणायामः | 2९ ॥ 
आसनस्य स्थर्यै सति, प्राणायामो ऽनुष्ठेयः शअासप्रश्चा- 
सयोगेतिविच्छेदलक्षणः । विच्छेदो धारणम्‌ ॥ 
तस्यैव विभज्य रूपं कथयति-- 
स तु बाद्याभ्यन्तरस्तम्भन्रुतिर्देहाकालसं- 
ख्याभिः परिदृष्टा दीधेसुश््मः ॥ ५० ॥ 


साधनपादः । २९ 


स तु बाह्यवृत्ती रेचकः, आभ्यन्तरबत्तिः पूरकः, स्तम्भ- 
वत्तिः कुम्भकः ; चरिविधोऽयं देशेन द्वादज्ञाङ्रप्रमाणेन, 
काठेन षटूत्रिशन्माब्लादिना संख्यया ‹ इयतो वारान्कृतः ' 
इति भेदेनोपरूक्षितो दी्ैसृक्ष्मसंज्ञो भवति ॥ 

्ीन्प्राणायामानभिधाय चतुथमाह-- 

[८ ¢ 
बाह्याभ्यन्तराविषयाक्षेपी चतुथः ॥ ५१ ॥ 
द्रादशान्तादिबाद्यः, हृदयादिराभ्यन्तरः, तौ द्रावाक्षि- 

प्य पयीलोचयतः यः स्तम्भः ` गतिविच्छेदः; स चतुर्थः । 
पूवस्मादेतस्य निरोध एव विशेषः ।¦ 

फलमाह-- 

लतः क्षीयते प्रकाडावरणम्‌ ॥ ५२॥ 
तस्माल्राणायामासप्रकाश्चस्य चित्तसत्तवगतस्य यदावरणं 
ेशरूपं तत्क्षीयत इत्यथः ॥ 

फलान्तरमाह-- 

धारणासु च योग्यता मनसः ॥ ५३ ॥ 
वक्ष्यमाणा धारणाः ; तासु प्राणायात्नैः क्षीणदोषं मनो 
यत्र धायते तच्र स्थिरं भवति, न विक्षेपं भजते ॥ 


३० पातज्ञलदशेने 


श्रलयाहारमाद-- 


स्खविषयसंप्रयोगा भावे चित्त- 
स्वरूपानुकार इवेन्द्रियाणां 
प्रत्याहारः ॥ ५४ ॥ 

इन्द्रियाणां विषयाभिमुख्येन वर्तनं यत्‌, तत्परित्यज्य 
स्वरूपमात्रेऽवस्थानम्‌ ' इन्द्रियाणि स्वस्वविषयेभ्यः प्रतीपमा 
द्वियन्तेऽस्मिन्‌ ' इति प्रयाहारः । तस्मिन्सति, इन्द्रियाणि 
चित्तस्वरूपमात्रानुकारीणि सन्ति ॥ 

प्रयाहारफलमाह-- 


ततः परमा वदइयतन्द्रियाणाम्‌ ॥ ५५ ॥ 
इति श्रीपातञ्जलदशेने द्वितीयः पादः ॥ 
अभ्यस्यमाने हि प्रयाहारे तथा वदयान्यायत्तानीन्दि- 
याणि संपद्यन्ते, यथा बाह्यविषयाभिमुख्यं नीयमानान्यपि 
न यान्तीलयथेः । तदयं योगपदार्थो यमादिभिः प्राप्रबीजभा- 
वः आसनादिभिरङ्करितः प्रत्याहारेण कुसुमित ध्यानधार- 
णासमाधिभिः फरिष्यतीटयर्थः ॥ 


इति श्रीपातज्ञलदद्यनरीकायां 
द्वितीयः साधनपादः ॥ 





1. ^ स्वविष्रयासंप्रयोगे-- ` इति भाष्यानुगतः पाठः । 


३. विभूतिपादः ॥ 


धारणामाह-- 
दरावन्धित्तस्य धारणा ॥ १॥ 
देशे नाभिचक्रादौ चित्तस्य बन्धो विषयान्तरपरिहारेण 
यर्स्थिरीकरणम्‌ , सा चित्तस्य धारणेत्युच्यते । यमनियमा- 
सनप्राणायामप्रलयाहारसिद्धुत्तरं निर्बाधे देशे कायेन जित- 
द्रन्द्रेन संम्रज्ञातसमाधरभ्याखाय. चेतसः स्थिरीकरणं कर्तं- 
व्यम्‌ ॥ ध 
ध्यानमाह-- 
तच्र प्रल्यथैकतानता ध्यानम्‌ ॥ २॥ 
तत्र तस्मिन्देशे यत्र॒ चित्तं धृते तत्र प्रययस्य ज्ञानस्य 
या एकतानता बविसदश्चपरिणामपरिहारद्वारेण यदेव धार- 
णायामाम्बनीकृतं तदालम्बनतयैव निरन्तरमुत्पत्तिः, सा 
ध्यानमुच्यते ॥ 
समाधिमाह- 
तदेवार्भमावनि मी सं स्वरूपद्यन्यभिव 
समाधिः ॥३॥ 


३२ पातज्ञलद रेने 


तदेव ध्यानं यदथेमात्रनिभोसमथाकारसमावेश्ादुदभूताथे- 
रूपमश्रतज्ञानस्वरूपत्वेन स्वरूपञ्यून्यतामिवापदयते, स समा- 
धिरित्युच्यते । सम्यगाधीयते एकाभ्रीक्रियते यत्र मनः स 
समाधिः ॥ 
योगाङ्गत्रयस्य तान्त्रिकी सज्ञामाह-- 
त्रयमेकच्र संयमः ॥ ठे ॥ 
एकस्मिन्विषये धारणाध्यानसमाधिलक्षणं त्रितयं प्रव- 
तमानं संयमसंज्ञया शाखे उयवह्धियते ॥ 
तस्य फरमाह-- 
लज्वयात्प्ज्ञालोकः ॥ ५९ ॥ 
तस्य संयमस्य जयादभ्यासेन साम्योत्पादनास््रज्ञाया 
ज्ञातव्यविवेकस्वरूपाया आलोकः प्रसरो भवति ॥ 
तस्योपयोगमाह- 
तस्य भूमिषु विनियोगः ॥ ६ ॥ 
तख संयमस्य भूमिषु स्थूलसुक््माटम्बनमेदेन स्थितासु 
चित्तवृत्तिषु विनियोगः कायः । अधरां जित्वा उत्तरां 
जयेत्‌ ॥ 
चरयमन्तरङ्कं पूर्वेभ्यः ।॥ ७9 ॥ 


विभूतिपादः । ३३ 


(= ५ न 0 न भ 

पूर्वेभ्यो यमादियोगाङ्खेभ्यः पारम्पर्येण समाघेरुपकार- 
केभ्यः धारणादियोगाङ्खत्रयं संप्रज्ञातस्य समाधेरन्तरङ्गम्‌ , 
समाधिस्वरूपनिष्पादनात्‌ ॥ 


तस्यापि समाभ्यन्तरापेक्षया बहिरङ्गत्वमाह-- 
तदपि बहिरङ्ग निर्बीजस्य ॥ ८ ॥ 


निर्बीजस्य निरालम्बनस्य समाधेः तदपि योगाङ्खत्रयं 
बहिरङ्गम्‌ , पारम्पर्येणोपकारकत्वात्‌ ॥ 


व्युत्थाननिरोध सेस्कारयोराभि भवपरादुभोवौ 
निरोधक्षणचित्तान्वयो निरोध- 
परिणामः ॥ ९॥ 
व्युत्थानं क्षिप्तादिभूमित्रयम्‌ , निरोधः प्रकृष्ट सच्वश्रे तसः 
परिणामः, ताभ्यां जातौ यौ संस्कारौ, तयो्येथाक्रममभि- 
भवभ्रादुभौवौ यदा मवतः, तदा निरोधक्षणे चित्तस्योभय- 
वृत्तित्वादन्वयो यः, स निरोधपारेणाम इत्युच्यते ॥ 


लस्य प्र्ान्तवाहिता संस्कारात्‌ ॥ १०॥ 
तस्य चेतस उक्तान्निरोधसंस्कारातप्रश्ान्तवाहिता भवति, 
सटशभ्रवाहपरिणामि चित्तं भवतीयथंः ॥ 
६. 


सक 
३४ पातज्ञख्द खन 


सर्वाथतैकाग्रतयोः क्षयोदयौ चित्तस्य 
समाधिपरिणामः । ११॥ 
चित्तस्य सर्वार्थता विक्षेपो धर्मः, एकाग्रतापि ध्मः; 
तयोयैथाक्रमं क्नयोद्यावभिभवप्रादुभीवौ ; उद्विक्तसत्त्वस्य 
चित्तस्यो भयत्रान्वयितयावस्थानं समाधिपरिणाम इत्युच्य- 
ते । पूरैस्मादस्यायं विशेषः-- तत्र व्युत्थानसंस्कारस्य 
न्यरभावः निरोधसंस्कारस्योद्धवः ; इह तु क्षयोदयौ, सर्वा- 
येतारूपस्य विश्च पस्यालयन्ततिरस्कारादनुत्पत्तिः एकाग्रतारूप- 
धर्मस्योद्धव इति ॥ 
'चछान्तोदितौ तुल्यप्रत्ययौ चित्तस्यै- 
काग्रतापरिणामः।॥ १२॥ 
समाहितचित्तस्य एको उृत्तिविशेषः आछान्तः, अपरम्तु 
उदितो वतमानः ; द्वावपि समाहित चित्तत्वेन तुल्यौ एकरू- 
पावलम्बनत्वेन सदृशौ ; उभयत्रापि समाहितचित्तस्यान्व- 
यित्वेनायमेकाग्रतापरिणाम इत्युच्यते ॥ 
एतन भूतेन्द्रियेषु धमेलक्षणावस्थापरि- 
णामा व्याख्याताः । १२३॥ 
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1. ‹ततः पुनः शान्तोदितो-: इति माष्यमूरूपाठः । 


विभूतिपादः । ३५ 


एतेन त्रिविधोक्तचित्तपारिणामेन भूतषु स्थूरसुक्ष्मष 
इन्द्रियेषु बुद्धिकममेदेन स्थितेषु घर्मलश्नणावस्थामेदन त्रि- 
विधः परिणामो व्याख्यातो ऽवगन्तव्यः । अवस्थितस्य ध- 
मिणः पूवेधर्मनिवृत्तौ धमौन्तरापत्तिः परिणामः । यतश्चलं 
गुणव्रत्त नापरिणममानं श्षणमप्यस्ि ॥ 


धर्मिखश्रणमाह-- 


~ क ४ 
चान्तादिताव्यपदेरयधमोनुपाती 
[9 
धमी ॥ १४॥ 

शान्ता ये कृतस्वस्वञ्यापाराः; उदिता य स्वस्वव्यापार 
कुवन्ति, अव्यपदेदयया ये शक्तिस्वरूपेण स्थिताः; तेषां 
राक्तिर्धममः । तं त्रिविधं धर्म योऽनुवतेते स्वीकरोति स 
धर्माल्युच्यत, यथ सुवणैमनेकभूषणाकारं भवति ॥ 

क्रमान्यत्वं परिणामान्यत्व हेतुः ॥ १५ ॥ 

घमीणामुक्तानां यः क्रमः, तस्य॒ य्प्रतिश्चणमन्यत्वम्‌ , 
बत्परिणामस्यान्यत्वे नानाविधत्वे हेतुः, यथा मृदो घ- 
टादिः ॥ 


इदानीं संयमस्य सिद्धी; प्रतिषादयति-- 


३६ पातज्चरदशेने 


पारिणामच्रयसयमादलीतानागत- 
ज्ञानम्‌ ॥ १६ ॥ 
धर्मलक्षणावस्थामेदेन यत्परिणामन्रयमुक्तं तत्र॒ संय- 
मात तस्मिन्विषये पूर्वोक्तसंयमकरणादतीतानागतज्ञानं या- 
गिनः । चेतसः ञ॒द्धसत््वप्रकाशरूपत्वाद्रूतादि सव॑ योगी 
जानाति ॥ 
चाब्दा्थप्रलययानामितरेतराध्यासा- 
त्संकरस्तत्परविभागसयमात्स- 
वैभूतरुतज्ञानम्‌ ॥ १७ ॥ 
शब्दो वर्णष्वनिरूपः, अर्थो जातिगुणक्रियादिः, प्रययो 
ज्ञानम; एषाभितरेतराध्यास र दथकरूपतासंपाद्नात्सं कीणं - 
त्वम्‌ । तेषां प्रविभागं विधाय तस्मिन्प्राविभागे यः संयमं 
करोति, तस्य सर्वेषां मृगपश्चादीनां यद्ुतं शब्दस्तस्य 


ज्ञानमुत्पद्यते ॥ 
संस्कारसाक्चात्करणात्पूवैजाति- 
ज्ञानम्‌ ।॥ १८ ॥ 
द्विविधा बासनासंस्काराः । केचिल्स्मृत्युत्पाद्‌नफलाः 


सचिल्नाव्यायुर्भोगहतवो धर्माधममीख्याः । तेषु संयमं खदा 


विभूतिपादः । ३५ 


५ 


करोति, तदा मावनयेव पूरृत्तानुसंघानादुदुद्धसंस्कारः 
सवेमतीतं पूर्वजन्मानु भूतजालयादिकं प्रयक्नेण पश्यति ॥ 


प्रलयस्य पर चित्तन्ञानम्‌ ॥ १९॥ 


प्रययस्य परिचितम्य केनचिन्मुखरागादिलिङ्गन गृहीत- 
स्व यदा संयमं करोति, तदा परकीयचित्तस्य ज्ञानमुत्पद्यते 
समरागं विरागं वेति ॥ 
अस्यैव विशेषमाह-- 
न तत्साकम्बनं तस्याविषयीभ्रूल- 
त्वात्‌ ॥ २० ॥ 
तस्य परस्य यञ्खित्तं तत सालम्बनं स्वकीयालम्बनेन 
सहितं न शक्यते ज्ञातुम्‌ , आलम्बनस्य केनचिदिङ्गनावि- 
षयीकृतत्वात्‌ , यञ्च न गृहीते तत्र संयमस्य कतुमराक्य- 
त्वात । चित्तधमंज्ञानं तु भवयेव, तत्संयमस्य कर्तु 
जक्यत्वात्‌ ॥ 
कायरूपसंयमात्तद्वाद्यहाक्तिस्तम्मे चक्षुः- 
प्रकाासंयोगेऽन्तघोनम्‌ ॥ २१॥ 
कायस्य यदप तस्य॒ संयमात्‌ रूपस्य चश्च्रह्यत्वरूप- 
शक्त्याः स्तम्भे प्रतिबन्धे, चक्षुःप्रका्चः सत्तवधममः तस्या. 


३८ पातज्जल्दशेने 


संयोगे तद्ूहणाभावे, योगिनोऽन्तधोने भवति ; न केन 
चिदसमौ दृहयते ॥ 


"एतेन चाव्दाद्यन्तघीनसुक्तम्‌ ।॥ २२ ॥ 
एतन रखूपाद्यन्तधीनोपायप्रदशनेन शब्दादीनां शरोल्ला- 
दिभ्राह्याणामन्तर्धानमुक्तं वेदितव्यम्‌ ॥ 
सिद्धयन्तराण्याह-- 
सोपक्रमं निरुपक्रमं च कमे तत्संयमाद्‌- 
परान्तज्ञानमरिष्टेभ्यो वा ॥ २३॥ 


यत्पुवकृतं कमं तद्िविधम्‌--एकं फल्जननायोपक्रमेण 
कायंकरणाभिमुख्यन सह्‌ वतेत इति सोपक्रमम्‌ , अपरमू- 
रूपविपरीतं निरुपक्रमम्‌ । तम्मिन्द्रिविध कर्मणि यः 
संयमे करोति किं कर्म शीघ्रविपाकं किं चिरविपाकभिति, 
एव ध्यानदाढ्यौदपरान्तज्ञानमस्योत्पद्यत । अपरान्तः शरी. 
रवियोगः, तञज्ञानममुष्मिन्देशे के वा कारीरवियोगो 
भविष्यतीति । अरिष्टेभ्यो वा । आध्यात्मिकादीनि च्रिवि- 

1. एतत्सत्रं भोजराजेन व्याख्यातम्‌ । परं तु विज्ञानभिश्चुकृत- 
वोगवा्तिकपयीलोचनायां भाष्यकारेण सूत्रतया नैतदुपात्तमिवेति 
भाति ॥ 





विभूतिपादः । ३९ 


धान्यरिष्टानि पिहिते कर्णे घोषाश्रवणं विकृतपुरुषदशञेनं स्व- 
गादिपदाथेदशनमियेतादश्ानि, तेभ्यः शरीरवियोगकालं 
जानाति । अयोगी संशयेन, योगी तु निश्चयेन जानाती- 
व्युभयोर्भेदः ॥ 
मेत्यादिषु बलानि ॥ २४ ॥ 
मञ्यादिषु विदितो यः संयमः तस्य बलानि भैञ्यादी- 
नां संबन्धीनि प्रादुर्भवन्ति । मैञ्यादुत्कर्वे असौ सवस्य 
मित्रत्वादिकं प्रतिपद्यते ॥ 
बलेषु हस्तिबलादीनि ॥ २५ ॥ 
हस्यादिबरेषु कतसंयमस्य हस्त्यादिबलान्या विभवन्ति ॥ 
परबत्यालोकन्या सात्खुक्ष्मव्यवाहितवि- 
प्रकर्टज्ञानम्‌ ॥ २३ ॥ 
विषयवतीञ्यो तिष्मतीरूपप्रवत्तौ य॒ आलोकः प्रकाशः, 
तस्य॒ सर्वविषयेषु न्यासात्तेषां भावनात्‌ अन्तःकरणेन्दरि- 
येषु॒सृक्ष्मव्यवहितविभ्रङृष्टपरमाणुनिधानरसायनादेज्ञानु- 
त्पद्यते ॥ 
सुवनज्ञानं सूर्ये संयमात्‌ ॥ २७ ॥ 


श पातज्ञलदशेने 


सूर्ये यः संयमं करोति, तस्य भूभुवरादिसप्रयुवनज्ञान- 
मुत्पद्यते ॥ 
चन्द्रे ताराव्यूहज्ञानम्‌ ॥ २८ ॥ 
चन्द्रे संयमात्‌ ताराणां व्यूहः संनिवेशः तज्ज्ञानमुत्य- 
द्यत इत्यथः ॥ 
क 
धवे तद्रतिज्ञानम्‌ ॥ २९ ॥ 
धुव निश्चरे कृतसंयमस्य तासां ताराणां गतिज्ञानमु- 
त्पद्यत--इयं तारा अयं ग्रहः इयत्कारेन गच्छतीति ॥ 
नाभिचक्रे कायव्यूहज्ञानम्‌ ॥ ३० ॥ 
षोडज्ञारे नाभिचक्रे कृतसंयमस्य, काये यो व्युहो 
विशिष्टरसमलघातुनाङ्याद्यवस्थानं तस्य ज्ञानमुत्पद्यते ॥ 
कण्टक्रपे श्षुत्पिपासानिनव्रतिः ॥ ३१ ॥ 
कण्ठे गे कूपः कण्ठकरूपो जिह्वातो ऽधस्ताद्रतोकारः 
प्रदेशः । तत्स्पञ्जोत्प्राणादीनां श्षुधाद्या भवन्ति । तस्मिन्क्र- 
तसंयमस्य श्षुत्पिपासादयो निवतेन्ते ॥ 
५९५ + ॐ © 
कूमनाड्या स्थयेम्‌ ॥ ३२॥ 
कण्ठकूपस्याघस्ताद्या कूमौख्या नाडी, तस्यां कृतसंय- 


विभूतिषादः । ४१ 
मस्य चेतसः स्थैयेभुत्पद्यते ॥ 


मूषज्योति (९ [> © 
तृधेञ्योतिषि सिद्ध दानम्‌ ॥ ३३ ॥ 
शिरःकपाले ब्रह्मरन्ध्राख्यं छिद्रं प्रकाश्ञाघारत्वाज्ञ्योतिः । 
तस्मिन्कृतसंयमस्य सिद्धानां दशोनं भवति ॥ 
* ५५ 1 
"प्रातिभाद्वा सव सवेनिमित्तान- 
पक्षम्‌ ॥ ३४ ॥ 
यथार्थं द्रागुत्पद्चमानं ज्ञाने प्रतिभा । तस्यां संयमे 
क्रियमाणे प्रातिभं तारकं ज्ञानमुदेति । तस्मिन्सति संय- 
मान्तरानपेक्षः सवं जानातीलथः ॥ 
हदये चित्तसंवित्‌ ॥ ३५ ॥ 
हृद यपुण्डरीकान्तः कृतसंयमस्य स्वपर चित्तज्ञानमुत्प- 
यते । स्वपराचित्तगतं सव जानातीलयथः ॥ 
भ $ करणीयो ^ 
सत्त्वपुरुषयोरव्यन्तासकीणेयोः प्रल्यया- 
क न © त्स्वाथसं 
विज्ोषो भोगः पराथौत्स्वाथेसं- 
यमात्पुरुषज्ञानम्‌ ॥ ३९ ॥ 


1. "प्रातिभाद्वा स्वम्‌ ` इत्येव माष्यसमतः पाठः । 


(० 
र्‌ पातज्ञल्द्रान 


सत्त्वं प्रकाशसुखात्मकः प्राधानिकः परिणामः, पुरुषो 
भोक्ता ; तयोश्वेतनाचतनत्वादलयन्तासंकीणयोः प्रययस्यावि- 
रोषात्सुखसरंविद्धोगः । परार्थोदन्यः स्वार्थः । तत्राहंकारर- 
हितचितौ कृतसंयमस्य पुरुषज्ञानसुतपद्ते ॥ 

अस्य फलमाह-- 

ततः प्राति भस्नावणवेद्‌नाद्क्ौस्वाद्‌ वा- 

ती जायन्ते ॥ ३७ ॥ 

ततः पुरुषसयमात्‌ व्युत्थित्तस्यापि ज्ञानानि जायन्ते । 
तत्र प्रातिभं पूर्वोक्त ज्ञानम्‌ ] ] श्रावणं श्रोत्रेन्द्रियजं दिव्यं 
ज्ञानम्‌ । वेदना स्परनेन्द्रियजं ज्ञानम्‌ । आदशश्क्षुरिन्द्रि- 
यजं ज्ञानम्‌ । आस्वादो रसनेन्द्रियजं ज्ञानम्‌ । वाता 
गन्धसरंवित्‌ । सवत्र दिञ्यत्वम्‌ ॥ 

ते समाधावुपसगौ व्युत्थाने 
सिद्धयः ॥ ३८ ॥ 

ते प्राक्प्रतिपादिताः फलविश्ेषाः समाधावुपसर्गा वि- 

न्नाः, व्युत्थाने विशिष्टफल्दायकत्वार्सिद्धयो भवन्तीदयर्थः ॥ 


बन्धकारणरोधिल्यात्पचार संवेदना 
चित्तस्य पररारीरावेचाः ॥ ३९ ॥ 


विभूतिपादः ¦ ४३ 


व्याप्यात्मचित्तयोर्नियतकमणा शरीरान्तयंद्रेदनं संब- 
न्धः, तस्य कारणं धमोधर्माख्यं यद्रा शिथिलं भवति तदा 
चित्तस्य योऽसौ प्रचारो हृद्याद्विषयाभिसुख्येन प्रसरः, 
तस्य ज्ञानाचित्तवहनाङ्यादि यो जानाति स्वपरश्चरीरयोः, 
स जीवन्मृतं वा परश्ञरीरं चित्तसंचारद्वारण प्रविशति । 
चित्तं च परशरीरं प्रविशदिन्द्रियाण्यनुवतंन्ते मधुकररा- 
जमिव मधुमक्षिकाः । कमनाञ्चाद्योगी सवत्र व्यवहरती- 
यथः ॥ 

उदानजयाल्नलपङ्ककण्टकादिष्वसङ् 
उत्कान्तिञ्च.॥.2० ॥ 

हृदयान्मुखनासिकाद्रारेण वायोः प्रणयनास्प्राण इत्यु- 
च्यते । नाभिभ्रदेशात्पादङ्ु्ठपयन्तमपनयनाद्पानः । ना- 
भिग्रदेशं परिवेष्टया समन्तान्नयनात्समानः। कृकाटिकादृश्ला- 
दा शिरोवृत्तरुन्नयनादुदानः । व्याप्य नयनात्सवश्ञरीरव्यापी 
व्यानः । उदानस्य संयमद्वारेण जयादितरेषां वायूनां निरो- 
घादुष्यैगाभिस्वेन जले नद्यादौ कदंमे कण्टकादिषु वा न 
मति । अतिलघुत्वाचूकपिण्डवज्लादौ मन्ित।ऽपयुदधच्छ- 
तीलयर्थः । अयसुत्रान्तिशब्दाथः ॥ 

समानजयात्प्रज्वलनम्‌ ॥ ४१ ॥ 


४४ पातज्ञलद शने 


अभ्चिमावेष्टयार्थितस्य वायोः समानाख्यस्य जयाद्र- 
श्ीकारादम्नस्तजसा प्रज्वलन्निव योगी भवतीयर्थः ॥ 


आ्ओच्राकाङायोः संबन्धसंथमादिव्यं 
श्रोत्‌ ॥ ४२॥ 

श्रोत्रन्द्रियाकाज्ञयोः संबन्धो देशदेशिभावः । तस्मि- 
न्कृतसंयमस्य योगिनो दिव्यं श्रोत्रं प्रवतेते | युगपत्सृक्ष्म- 
उ्यवहितविश्रकृष्टग्रहणसमर्थं भवतीययर्थः ॥ 

कायाकारायोः संबन्धसंयमा्घतुल स- 

मापत्तञ्ाकाागमनम्‌ ॥ ४३ ॥ 

कायः उरीरम्‌ । तस्य आक्ाडेनावकाडदानाद्यः स- 
बन्धः तत्र संयमं विधाय, लघुनि तुखादौ समापत्तिस्त- 
न्मयीमावलक्षणा तां च विधाय, प्राप्राल्यन्तघुभावो यो- 
गी प्रथमं मुवि यथारुचि संचरन्‌ क्रमेणोणेनाभतन्तु- 


प ५ [^ [१३ [8 [4 वि 
जारन संचरमाणः आदिल्यरदिमभिश्च विहरन्‌ यथेष्टमा- 
काशन गच्छति ॥ 


वहिरकल्पिता वृ्तिमंहाविदेहा ततः 
प्रकाक्ावरणक्चयः ॥ ४४ ॥ 


विभूतिपादः । ४५ 


शरीराद्रहियां मनोवृत्तिः सा महाविदेहा नाम बिगत- 
शरीराहंकारदाद्यंद्रारेणोच्यते । ततस्तस्यां कृतात्संयमात्‌ 
प्रकाशावरणक्षयः सात््विकचित्तस्य यः प्रकाशः तख यदा- 
वरणं कडशकमादि तस्य क्रयः प्रविखयो भवति ॥ 


एवं बाह्यान्तराः सिद्धीः प्रतिपाद्य समाध्युपयोगि- 
नीराह- 
स्थूलस्वरूपसुक्ष्मान्वयाथेवत्वसं- 
यमाद्ूतजयंः ॥ ४५ ॥ 
पच्चानां मूतानां पच्च स्थूलत्वादयो धमो; । तत्र 
कृतसंयमस्य भूतजयो भवति । भूतानां द इयमानं विशिष्टं 
रूपं स्थूलम्‌ । स्वरूपं कायै गन्धन्ञेहोष्मतप्रेरणावकाशचद्‌- 
नलक्षणम्‌ । सूक्ष्मं गन्धादितन्मात्रक्षणम्‌ । अन्वयिनो 
गुणाः प्रकाज्ञप्रवृत्तिस्थितिरूपतया सवेबापरभ्यन्ते । अथ- 
वत्त्वं नाम गुणेषु भोगापवगसंपादनाख्या जक्तिः । एवं 
पश्चसूक्तलक्षणावस्थाभिन्नेषु प्रल्यवस्थं संयमं कुवन्योगी 
भूतजयी भवति ॥ 
तस्य फर्माह-- 
तलोऽणिमादिपादुभौवः कायसं पत्तद्धमौ- 
नभिघातख ॥ ४६ ॥ 


९ 
४६ पातज्ञलदशन 


अणिमा अणुत्वापत्तिः । महिमा महत्त्वम्‌ । गरिमा 
गुरुत्वप्राप्निः । कधिमा खघुत्वप्राप्निः । प्राप्रिरङ्कुल्यग्रेण 
चन्द्रादिस्पर्चनशक्तिः । प्राकाम्यमिच्छानभिघातः। शरी- 
रान्तःकरणेश्वरत्व मीशित्वम्‌ । सवेतः प्रभविष्णुत्वं व- 
ज्ञित्वम , सवेभूतानि तदुक्तं नातिक्रामन्ति । त॒ एतऽणि- 
माद्या: समाध्युपयोगिनो भूतजयाद्योगिनः प्रादुभेवन्ति । 
एता महासिद्धय इत्युच्यन्ते | कायसंपद्वक्ष्यमाणा; तां 
प्राप्नोति । तद्धमौनभिघातश्च तस्य कायस्य ये धमो रूपा- 
दयः तेषाम्‌ अनभिघातः अभिघातो नाशो नास्ति । अस्य 
रूपस्याभ्निवाय्वादिना दाहश्लोचादिकं न भवतीलयादिरथः ॥ 
कायसंपदमाद-- 
रूपलावण्यवलवञज्रसंहननानि 
कायसंपत्‌ ॥ २४७ ॥ 
रूपखावण्यवलखानि प्रसिद्धानि । वज्संहनन वजनवत्क- 
डिना संहतिरस्य शरीरे भवतील्य्थः । इति कायस्याविभू- 
तगुणसंपत्त ॥ 
इन्द्रियजयमाह- 
ग्रहणस्वरूपास्मितान्वयार्थवतत्वसंयमा- 
दिन्द्रियजयः ॥ 2८ ॥ 


विभूतिषादः । ४७ 

ग्रहणं विषयाभिमुखी वृत्तिः । स्वरूपं सामान्येन प्रका- 

शत्वम्‌ । अस्मिता अहंकारानुगमः । अन्वयाथेवत्तवे पूरव- 

वत्‌ । एतषाभिन्द्रियाणामवस्थापञच्चके संयम कृत्वेन्द्रिय- 
जयी भवतीयथेः ॥ 


लतो मनोजवित्वं विकरणभावः 
प्रधानजयश्च ॥ 2९ ॥ 
शरीरस्य मनोवद्रतिखाभो मनोजवित्वम्‌ । कायनिरपे- 
क्षाणामिन्द्रियाणां वृत्तिखाभो विकरणभावः । सवंवशित्वं 
प्रधानजयः । एताः सिद्धयो जितेन्द्रियस्य प्रादुभेवन्ति ॥ 
अन्तःकरणजयमाह-- 
सत््वपुरुषान्यताख्यातिमाच्रस्य सवे मावा- 
धिष्टातृल्वं सवज्ञातृत्वं च ॥ ५० ॥ 
सत्तवान्तःकरणे कृतसंयमस्य या उत्पद्यते सत्त्वपुरुषयो- 
विवेकख्यातिगुणानां शिथिकीभावः, तत्र स्थितस्य सवेभा- 
वाधिष्ठातृतवं सर्वज्ञातृत्वं च भवति । इयं विशोका नाम 
सिद्धिः ॥ 
तद्वैराग्यादपि दोषबीजक्षये 
कैवल्यम्‌ ॥ ५१ ॥ 


[8 
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तस्यामपि विश्चोकायां सिद्धौ यदा वैराग्यसुत्पद्यते, तदा ` 
दोषाणां रागादीनां यद्रीजमविद्यादयः, तस्य क्षये निभूलने, 
कैवल्यम्‌ आलयन्तिकी दुःखनिवृत्तिः ॥ 

तत्र स्थित्युपायमाह-- 

स्थान्युपनिमन्त्रणे सङ्गस्मयाकरणं पुनर- 

निश्प्रसङ्ात्‌ ॥ ५२ ॥ 

प्रधानजयस्य मधुमतीति संज्ञा । तस्यां कृतसंयमस्य 
स्थानिनो देवाः उपनिमन्त्रयितारो भवन्ति दिव्यस्त्यादि- 
ना । तस्मिन्नुपनिमन्त्रणे नानेन सङ्गः कतेव्यो नापि 
स्मयः; सङ्गस्मयकरणे समाभ्यमुट्साहानिष्टप्रसङ्गात्‌ ॥ 

'क्षणक्रमसंयमाद्विवकलजं ज्ञानम्‌ ॥ ५३ ॥ 

क्षणानां य: कमः पौर्वापर्येण परिणामः, तत्र संयमा- 
स्रागुक्तविवेकजं ज्ञानमुत्पद्यते । सुष्ष्मक्षणादिज्ञानात्सुक््म- 
महदादीनां ज्ञानं भवति ॥ 

[3 देङोरन्यत ऋ क 
जातटक्लणद्द्ारन्यतान वच्छ दात्तुल्यया- 
स्ततः प्रति पत्तिः ॥ ५४ ॥ 


1. ^ क्षणतत्क्रमयोः संयमात्‌-- इति तु भाष्यस्ंमतः पाठः । 





विभूतिपादः । ४९ 


पदाथोनां भेदहृतवो जातिलक्षणदेशा भवन्ति; यथा 
तुल्यपरिमाणयोरामल्कयोर्भिन्नदेशावस्थितयो्ैत्र भेदो न 
ज्ञायते, तत्रापि कृतसंयमस्य ज्ञानमुपज।यते, उभयोर्भदप्र- 
तिपत्तिभवयेव ॥ 
तारकं स्ैविषयं सवेथाविषयमकमं चेति 
विवेकजं ज्ञानम्‌ ॥ ५५ ॥ 
उक्तसंयमवलादन्यभूमिकोत्पन्नं ज्ञानं संसारोत्तारणात्ता- 
रकमित्युच्यते । सवाणि महदादीनि विषयोऽस्येति सवै- 
विषयम्‌ । तत्त्वानां स्थुराद्यवस्थाविषयत्वात्सवेथाविषयम्‌ । 
अतीतादिविषयत्वादक्मम्‌ 4 . सवं , करतलामलकवद्युगपत्प- 
इयतीयथः ॥ 
सत्त्वपुरुषयोः छुद्धि साम्ये केवल्यम्‌ ॥ ५६ ॥ 
इति श्रीपातञ्जलदशेने ठृतीयः पादः ॥ 
उक्तलक्चषणयोः सत्वपुरुषयोः शुद्धिसाम्येऽपि सत्वस्य 
कठीत्वनिबृत्या स्वकारणे कयः पुरुषस्योपचरितभोगनि- 
वृत्या कैवल्यं मोक्षो भवतीयथेः ॥ 
इति श्रीपातञ्जखद्‌ शोनरीकायां 
तृतीयो विभूतिपादः ॥ 


*?.4 


४. केवस्यपादः ॥ 


कैवल्याख्यं चतुर्थं॑पादमाह । तत्र॒ सिद्धीनामनेकजत्वं 
सूचयति-- 
~ [ ^ [क 
न्माषाधमन्त्रतपःसमाचजाः 
सिद्धयः॥ १॥ 
काञ्चन जन्मत एव कपिरादीनाम । ओषाधिसिद्धयः 


पारदादयः । मन्वसिद्धिराकाशगमनादिः । तपःसिद्धिवि- 
श्ामित्रादीनाम्‌ । समाधिजाः प्राक्प्रतिपादिताः ॥ 


जात्यन्तर परिणामः ` प्रक्रल्यापूरणात्‌ ॥ २॥ 


यो ह्यम्मि न्मनि जाल्यन्तरपरिणामः, स प्रकृलयापुर- 
णात्‌ । पाश्चात््यजन्मग्रकृतयोऽम्मि न्मनि विकारानापूर- 
यन्ति ॥ 


निमित्तमप्रयोजकं प्रकृतीनां वरणभेदस्तु 
ततः क्षेचिकवत्‌ ॥ ३ ॥ 


1. ` प्रकृत्यापूरात्‌ ` इति पाठान्तरम्‌ । 
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निमित्त धमादि । तन्न प्रयोजकं प्रकृतीनां परिणामे । 
ततो धर्मादेः वरणभेदः, वरणमावारकमधममदि, तद्विरो- 
धित्वाद्धदः क्षयः क्रियते ; यथा क्ोत्रिकः कृषीवलः केदारा- 
त्केदारान्तरं जलानयना्थै प्रतिबन्धावरणमेदमात्रं करोति, 
तद्वत्‌ ॥ 
योग्यनेकञ्चरीराणि युगपत्सूजतीवाह-- 
4 ~. 
नमाणाचत्तान्यास्मनामाच्रात्‌ ॥ े ॥ 
# (~ 9 ^ ® °: भ ( ©> [3 [+> . 
योगिनः स्वयं निमितषु- कायेषु यानि चित्तानि, तानि 
मलकारणादस्मितामात्रातप्रसरन्ति अभ्रविस्फुलिङ्गा इव ॥ 


प्रतरत्तिमद्‌ प्रयाजकं चिन्तमकमन- 
केषाम्‌ ॥ ५ ॥ 
चेतसां प्रवृत्तिभेद्‌ व्यापारनानत्व एकं योगिनधित्तं 
प्रयोजकम अधिष्ठातृत्वेन प्रेरकम्‌ । तेन न भिन्ननिमि- 
त्त्वम्‌ ॥ 
जन्मभ्रमवाित्तात्समाधिप्रभवस्य वैटक्षण्यमाह-- 


लच्र ध्यानजमनाङररायम्‌ ॥ ३ ॥ 


ध्यानजं समाधिजं यञ्चित्तम्‌ , तत्‌ जन्मादिप्रभवेषु पञ्चसु 
मध्ये अनाशयं कर्मवासनारहितमिलयथेः ॥ 
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क्माशयुङ्ककृष्णं योगिनखिविध- 
मितरेषाम्‌ ॥ ७ ॥ 
ञ्चभफल्दं यागादि कमे शुम । अञ्युभफर्दं बह्महया- 
दि कृष्णम्‌ । उभयं संकीर्णं ॑डुङ्ककृष्णम्‌ । तत्र शङ्खं दाना- 
दिमताम्‌ । कृष्णं नारकिणाम्‌ । जुद्खकृष्णं मनुष्याणाम्‌ । 
योगिनां संन्यासवतामञुङ्ककृष्णम्‌ , क्रियमाणं कमे फल्या- 
गानुसंधानेनानुष्ठानान्न किंचित्फरमारभते ॥ 


अस्यैव कर्मणः फलमाह--- 
लतस्तद्ि पाकानुखुणानामवाभिव्य- 
क्तिवीसनानाम्‌ ॥ ८॥ 


द्विविधवासनामध्ये जालयायुर्भोगफलाः पूर्वं कृतनि्णेयाः । 
स्मृतिमाच्रफल।सु ततः कमणो याटक्छरीरमारब्धं देवादि, 
तस्य विपाकस्य या अनुगुणा अनुरूपा ` वासनाः, तासामेव 
तस्माद्भिव्यक्तिवांसनानां भवति ॥ 


आसां कायेकारणभावानुपपत्ति निराकरोति- 


जातिदेचाकालव्यवहितानामप्यानन्तयं 
स्ति संस्कारयोरेकरूपत्वात्‌ ॥ ९॥ 
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इह कांचिदयोनिमनुभूय यदा योन्यन्तरसहस्रव्यवधा- 
नेन तामेव पुनर्योनिं प्रतिपद्यते, तदा तत्र या वासनाः 
प्रकटीभूता आसन्‌ , तास्तथाविधन्य ल्काभावात्तिरोभूताः 
पुनस्तादक्छरीरलाभे प्रकटीभवन्ति । जातिदेशकारव्यव - 
धानेऽपि तासां स्वानुरूपस्मृवयादि फलसाधने आनन्तर्य नैर- 
न्त्यम्‌ । कुतः  स्मरृतिसंस्कारयोरेकरूपत्वात्‌ ॥ 

वासनानां यदा प्रथमसेवानु भवस्तदा किं सनिमित्त उत 
निनिमित्त इति शङ्कामपनयति-- 
तलासामनादित्वमाङिषो नित्यत्वात्‌ ॥ १० ॥ 

तासां वासनानाम्‌ अनादित्वं न विद्यते आदियस्य तस्य 
भावस्तत्वम्‌ । कुत इयत आह-- आशिषो निलयत्वात्‌ , 
येयमा्ञीमेहामोहरूपा ‹ सुखसाधनं मे भूयात्‌, न कदाचि- 
तेन वियोगः इत्येवरूपसंकल्पो वासनाकारणम्‌ , तस्य 
निलयत्वात्‌ ॥ 

आसां हानोपायमाह- 

हेतुफलाश्नयालम्बनेः संग्रहीतत्वाद्षाम- 

` भावे तदभावः॥ ११॥ 
वासनानामनन्तरानु भवो हेवुः ; फलं शरीरादि ; आश्रयो 
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बुद्धितत्त्वम्‌ ; आलम्बनं यदेवानुभवस्य ; त्ैरनन्तानां वास- 
नानां संगृहीतत्वात्तषामभावे वासनाभावः ॥ 
[ अ # क ट क. 
अलोतानागत स्वरूपलाऽस्त्यध्वमः 
९ 
दाद्धमोणाम्‌ । १२॥ 
* ५ च. (५ =, > < = (~ 
सतामभावासंभवादसतां चात्पत््यसंभवात्तेस्तेधर्मेविपरि- 
णममानो धर्मी एकरूपः । धघमस्त्वनेका; । तस्माद्धमौणा- 
मतीतानागताद्यध्वभेदः । तस्माद पवर्मपयेन्तमेकमेव चित्त 
धर्मी ॥ 
ते व्यक्तसुश््मा गुणात्मानः।॥ १३॥ 
घर्मिधमाः व्यक्तसृक्ष्मसत्वादिगुणपरिणामरूपाः ॥ 
धर्म्येकत्वमाह-- 
०२ (1 
पारेणामेकलत्वाद्रस्तुतत्त्वम्‌ ॥ १४ ॥ 
यद्यपि गुणाख्मयः, तथापि तषामङ्गङ्गित्वात्‌ वस्तुनः 
तत््वमकत्वम ; यथा--‹ इयं प्रथिवी ' इत्यादि ॥ 


वस्तुतो ज्ञानैकतवे कथमेतदिव्याह-- 


वस्तुसाम्ये चित्त भदात्तयोर्विविक्तः 
पन्थाः ॥ १५ ॥ 
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तयोज्ञानज्ञेययोः विविक्तः पन्थाः । कथम्‌ ? वस्तुखाम्ये 
चित्तभेदात्‌ स््रयादिवस्त्वेकत्वे प्रमातृणां सुखादिनानारूप- 
चित्तपरिणामवत्त्वात्‌ ॥ 


कथं युगपत्सर्वान्थान्न गृह्वातीलयाशङ्कय परिहरति-- 


' तदु परागापेक्षित्वाचिन्तस्य वस्तु 
ज्ञाताज्ञातम्‌ ॥ १६ ॥ 

तस्याथंस्योपरागादाक।रसमर्पणा्चित्ते बाह्यं॑वस्तु ज्ञात- 
मज्ञातं च भवतीयर्थः ॥ 

पुरुषस्य परिणामित्व माशङ्कथ परिहरति-- 

"सदा ज्ञाताित्तवरत्तयस्तत्यभोः पुरुष- 

स्यापरिणामात्‌ ॥ १७ ॥ 

याश्चित्तस्य वृत्तयः ताः तत्प्रभोः तस्य चित्तस्य ग्रहीतुः 
पुरुषम्य सदा स्वेकालमेव ज्ञेयाः, तस्य॒ चिद्रुपतया 
अपरिणामान्‌ ॥ 





1. एतत्सूतरत्पू्वं भाष्यमूत्वेन “ न चैकचित्ततन्त्रं वस्तु 
तदप्रमाणकं तदा किं स्यात्‌ ` इति सूत्नान्तरमस्ति । परं भोजराजे- 
नापि तन्नोपलश्ितमिव । 

2. “---अपारिणामित्वात्‌ ` इति माष्यमूपाठः । 
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~ 


ननु चित्तमेव स्प्रकाशचमस्तु; किं प्रहीत्रन्तरकल्पनेने- 

ल्याश्चङ्कां परिहरति-- 
न तत्खामासं दङयत्वात्‌ ॥ १८ ॥ 

तच्चित्तं स्वाभासं स्वप्रकाशं न भवति; किं तु पुरुषवे- 
यम्‌ । कुतः १ टद इयत्वात्‌ ॥ 

बुद्धेरसंवेदन रागादयो नोपपन्ना इ्याशङ्कां निरसितु- 
माह-- 

एकसमये चोभयानवधारणम्‌ ॥ १९ ॥ 

एकस्मिन्कारे उभयस्य स्वरूपस्यार्थस्य चावधारयितु- 
मश्चक्यत्वा चत्त न स्वप्रकाशम्‌ ॥ 


तहि बुद्धथन्तरेणास्तु प्रहणमिलयाशङ्थाह-- 
चिन्तान्तरदइये बुद्धिवुद्धरतिप्रसङ्कः 
स्मृतिसंकरश्च ॥ २०॥ 
यदि वुद्धिबुद्धयन्तरेण वेदयेत, तस्या अपि बुद्धितवाद्र- 
दथन्तरमिलयनवस्थानात्तदथंप्रयक्षं न स्यात्‌ , स्मृतीनां रू- 
पादिस्मृतीनां संकरश्च; किंविषयिणी स्मृतिरिति न 
ज्ञायेत ॥ 
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सिद्धान्तमाद-- 

१ (1 ॐ 
चितरप्रतिसक्रमायास्तदाकारापत्ता 
स्ववुद्धि संवदनम्‌ ॥ २१ ॥ 

न विद्यते प्रतिसंक्रमोऽन्यत्र गमनं यस्याः सा अप्र 
तिसंक्रमा । तस्याशितेः पुरुषस्य सदैकरूपत्वात्तत्संनिधौ 
तदाकारमापद्यते चिच्छक्तिवुद्धिव्रच्यविशिष्टतया संपद्यते 
यदा, तदा बुद्धेः स्वस्यात्मनो वेदनं भवतीलथेः ॥ 

क # ॐ 9 © © 

द्रष्ट्टदयापरक्त [चत्त सवाथम्‌ ॥ २२॥ 

द्रष्टा पुरुषः, तेनोपरक्तं तदाकारताभिव प्राप्तम, द रयो- 
परक्तं विषयाकारपरिणामं ' यदा भवति, तदा तदेव सवौ- 
्ग्रहणसमर्थं जायते ॥ 

द्रष्टरि प्रमाणमाह- 

[४ न, [०३ 4९ 
तलद्सख्ययवासनानाच्च्रमाप पराथ 
सदत्यकारित्वात्‌ ॥ २३ ॥ 

तदेव चित्तं संख्यातुमशकयाभिर्वासनाभिः चित्रमपि 
नानारूपमपि परार्थं परस्य स्वामिना भोक्तुर्भोगापवगेल- 
क्षणार्थं साधयति । कुतः १ संभूय मिङकित्वायक्रियाकारि- 
त्वात्‌ , यथा गृहादि ॥ 
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पी 9 


इदानी केवस्ये निर्गेतु दश्च सूत्राणि-- 
क [® 9 
विङाषदाङन आत्मभाकवयावनाः 
निव्र्तिः ॥ २४ ॥ 
[1 ४० २ द चः 9, कटः 9 9 3 
एवं सत््वपुरुषयोरन्यत्वे साधिते, यस्तयोविशोषं पश्यति 
‹ अहमस्मादन्यः ' इत्येवंरूपम्‌ , तस्य ज्ञात चित्तस्वरूपस्य 
चित्त या आत्मत्वभावना, सा निवतेते । चित्तमेव कठै 
ज्ञात भोक्त इत्यभिमानो निवतेते \ 
तस्मिन्सति किं भवतीयाह-- 
८ (२ $ ओर वर (4 
तदा विवकनिञ्च केवल्यप्राग्भार 
चित्तम्‌ ॥ २५ ॥ 
यदस्याज्ञाननिभ्न बहिमुखं विषयभोागफरं चित्तमासीत्‌ 
तदिदानीं विवेकनिघ्नं विवेकमागमन्तमुखं केवल्यभ्रागभारं 
कैवल्यफटं केवल्यग्रारम्भं वा संपद्यत इति । 
अस्मिश्च विवेकवाहिनि चित्ते येऽन्तरायाः प्रादुभेवन्ति 
तषां हेतुपरतिपादनद्रारेण यागोपायमाह-- 
तच्छिद्रेषु 1 
च्छरद्रेषु प्रलययान्तराणि संस्कारेभ्यः॥ २६॥ 


तस्मिन्समाधौ स्थितस्य च्िद्ेष्वन्तराटेषु यानि प्रयया- 
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न्तराणि व्युस्थानरूपाणि ज्ञानानि, तानि प्राक्तनभ्यो व्यु- 
स्थानानुभवजेभ्यः संस्करेभ्यः अहं ममेययवंरूपाणि क्षीय- 
माणेभ्योऽपि प्रभवन्ति । अन्तःकरण)न्छित्तिद्रारेण तेषां 
हानं कतैव्यमित्युक्तं भवति ॥ 
० | 
हानोपायः पूवेमेवोक्त इव्याह-- 
क 9 अ 
हानमेषां छकावदुक्तम्‌ ॥ २७ ॥ 
यथा छ्शानामविद्यादीनां हानं पूवेमुक्तम्‌ , तथा सस्का- 


राणामपि कतव्यम्‌ । यथा ते ज्ञान्नाभ्रिना स्प्रष्टा द्ग्धबीज- 
कल्पान पुनश्ित्तभूमौ प्ररोहं भन्ते, तथा संस्कारा अपि॥ 


एवं प्रल्ययान्तरानुद्येन स्थिरीभूते समाधौ यादृशस्य 
योगिनः समाधिप्रकषप्राप्रिभेवति, तथाविधमुपायमाह--- 

प्रसंख्यानेऽप्यङुसीद्स्य सवथा विवेक 

ख्याते्ममघः समाधिः ॥ २८ ॥ 

प्रसंख्यानं यावतां तत्त्वानां यथाक्रमं व्यवस्थितानां पर- 
स्परविलक्चषणस्वरूपपरि भावनम्‌ । तस्मिन्सलयपि अकुसीदस्य 
कङमक्िप्सोः प्रययान्तराणामनुदय, सर्वभ्रकारविवकख्यातेः 
परिशिषाद्धमेमेषः समाधिः भवति । प्रङ्ष्टमडुहकृष्णं धर्म 


६० पातञ्ञकद शने 


परमपुरुषाथेसाधक मेहति सिच्चतीति धर्ममेघः । अनेन 
प्रकृष्टस्य धर्मस्यैव ज्ञानहेतुत्व मित्युपपादितं भवति ॥ 
तस्माद्धमेमेधाक्कि भवतीलयत आह-- 
ततः छराकमनिवरतिः ॥ २९. ॥ 
ततो धममेषात्‌ छशानामविद्यादीनामभिनिवेश्चान्तानां 
कमणां च शुद्कादिमेदेन चिविधानां ज्ञानोदयःप्पर्वपूर्वकार- 
णनिवरत््या निवृत्तिमवतीलयर्थः ॥ 
निवृत्तेषु तेषु किं भवतीत्यतः जाह-- 
तदा `सवोवरणापेतस्य ज्ञानस्यानन्त्या- 
ञज्ञयमल्पम्‌ ॥ ३० ॥ 
आत्रियते चित्तमेभिरियावरणानि शाः, तेभ्योऽपे- 
तस्य तद्विरहितस्य गरद्रगनप्रतिमस्य ज्ञानस्य आनन्या- 
द्नवच्छेदात्‌ ज्ञेयमल्पगणनास्पदं भवति । अङ्कशेनैव सर्व 
जानातीय्थः ।! 
ततः किमिव्याह-- 
लतः करनाथीनां परिणामक्रमसमा- 
सिरीणानाम्‌ ॥ ३१ ॥ 


1. ‹ सवावरणमकपितस्य इत भाष्यस्मतः पाटः । 





कैवस्य पादः । &१ 


कृतो निष्पादितो भोगापवर्गलक्षणः पुरुषार्थो चैस्त क- 
ताथा गुणाः सत्त्वरजस्तमांसि । तेषां परिणाम आ पुरुषा- 
थखमाप्रेराचुखोम्येन प्रातिलोम्येन चाङ्गाङ्गिभावस्थितिलक्ष- 
णः; तस्य योऽसौ क्रमो वक्ष्यमाणस्तस्य परिसमाप्िर्निष्ठा । 
न पुनरुद्धवन्तीलय्थः ॥ 

क्रमस्योक्तस्य लक्षणमाह-- 

क्षणप्रतियोगी परिणामापरान्तनि- 
५५ 
ग्रोद्यः कमः ३२॥ 

क्षणो ऽल्पीयान्कालः, तस्यं योऽसौ प्रतियोगी एकक्चषण- 
विछक्षणः परिणामापरान्तनिग्राह्यः अनुभूतषु क्षणषु पश्चा- 
त्संकलनावुद्धयैव यो गृह्यते, स क्षणानां क्रम उच्यते । न 
ह्यननुमूतेषु क्षणेषु क्रमः परिज्ञातुं शक्यः ॥ 

इदानीं फलभूतस्य केवस्यस्यासाधारणं स्वरूपमाह-- 


पुरुषाथश्चन्यानां प्रतिप्रसवः कैवल्यं 
स्वरूपाप्रतिषठा वा चितिरा- 
क्िरिति ।॥ ३२३ ॥ 
इति श्रीपातञ्जलदशेने चदथ; पादः ॥ 


६२ पातज्ञलदशे 


समाप्रभोगापवगलक्नणपुरूषाथीनां गुणानां यः: प्रति- 
प्रमवः प्रतिखोमस्तस्य परिणामस्य ममाप्रौ विकारानुद्धवः; 
यद्रा चितिशक्तेवृत्तिसारूप्यनिवृत्तौ स्वरूपमात्रेणावस्थानं 
तत्कैवस्यमुच्यते । न केवलमस्मदशीने श्षत्रज्ञः कैवल्याव- 
स्थायामेवंभूतः। दश्चनान्तरेष्वपि विग्रश्यमान एवंरूप एवा- 
वतिष्ठते । यस्माच्छाख्रान्तरेष्ववमेव निश्चरयः, तस्मादिदमेव 
युक्तं वृत्तिसारूप्यपरिहारेण स्वरूपप्रतिष्ठा चितिशक्तिः कै- 
वल्यमिति । तदेवं सिद्धयन्तरेभ्यो विलश्रणा सवेसिद्धिमृल- 
भूता समाधिसिद्धिः सेव साधघनीयति ॥ 


सूतार्थव्रृत्तिमारोच्य कृतेयं पद चन्दिका । 

अनन्तेनेश्वरग्रीत्ये चार्पिता किवपादयोः ॥ 

इति श्रीपातञ्जलदरीनरीकायां 
चतुथैः कैवल्यपादः ॥ 


संपूणंश्रायं ग्रन्थः ॥ 
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